Trafikrutan 170615
Förra veckans trafikruta och denna veckans hör i många avseenden ihop, varför det kan vara rekommenderbart att studera båda två samtidigt. Förra veckan talade jag bl.a. om höga hastig-heter och att detta var en av orsakerna till, att så många omkommer i trafiken. Den här veckan skall det bl.a. handla om kombinationen alkohol och trafik, som är en annan av orsakerna till, att så många omkommer. Sätter man dessa båda komponenter i kombination med att ej an-vända bilbältet blir antal dödade och svårt skadade i trafiken ännu högre.

När man har undersökt vad vi svenskar säger om kombinationen alkohol och trafik, så säger 9 av 10, att det inte hör ihop. Verkligheten säger emellertid något annat. Det räcker med att läsa 

dagstidningarna så framgår av dessa i stort varje dag, att det finns personer som åker fast för misstänkt rattfylleri mitt på dagen och statistiskt sett så förekommer det mellan 12 000 och 15 000 rattfyllekörningar varje dygn i vårt land. På ett år blir det med 12 000 per dygn nästan 4,4 miljoner och med 15 000 per dygn, nästan 5,5 miljoner rattfyllekörningar på ett år. Tala om att vi säger ett och gör ett annat. Vid trafikolyckor där alkohol finns med i bilden är det ju många gånger så, att det är helt oskyldiga som drabbas.

Det här är något, som den som sätter sig bakom ratten på en bil påverkad av alkohol eller andra droger borde tänka på innan vederbörande påbörjar sin färd i onyktert tillstånd. Här har vi, d.v.s. du och jag, också ett ansvar, att aldrig själv sätta sig bakom ratten i onyktert tillstånd, att aldrig åka med någon som är alkoholpåverkad och slutligen så långt det går försöka förhindra någon från att köra bil i alkoholpåverkat tillstånd. Om det blir nödvändigt 

ta bilnycklarna från vederbörande och jag är övertygad om, att vederbörande kommer att tacka dig dagen efter för detta.  

Under åren 1997 – 2000 genomförde dåvarande Vägverket, som numera heter Trafikverket, en djupstudie i samband med varje dödsolycka i trafiken. Jag är nästan övertygad om, att detta fortsätter även idag, men tyvärr har jag inte lyckats få fram några uppgifter om detta. Under den perioden omkom 1 221 personer i 1 112 olyckor. Delar man de dödade på det antal år djupstudien pågick blir det 305 personer per år. Antalet dödade har varje år minskat och år 2016 omkom 263 personer. Oavsett detta, så tror jag ändå resultatet av ovan angivna djup-studie kan vara en bra grund för att fortsatt arbete mot ökad trafiksäkerhet och trafiknykterhet inte får stanna av utan fortsätta med samma intensitet tills vi når nollvisionens målsättning, noll dödade och svårt skadade i trafiken.

Rapporten visar bl.a.,

att 4 av 10 omkomna i bil inte använt bilbälte och att hälften av dessa sannolikt hade överlevt

om de använt bilbälte,

att 1 av 3 som dör i i vägens sidoområde dör i voltolyckor. I dessa olyckor hade 8 av 10 inte använt bilbälte och merparten skulle överlevt om bilbälte använts,

att mer än var fjärde som omkom i trafiken var en fotgängare, cyklist eller mopedist,

att 4 av 10 omkomna cyklister utan hjälm sannolikt hade överlevt med hjälm,

att i drygt var femte dödsolycka finns alkohol eller andra droger med i bilden,

att i singelolyckor med dödlig utgång närmare hälften av förarna var påverkade av alkohol eller andra droger och

att antalet omkomna i gruppen 18 – 24 år hade ökat.

Det här talar sitt eget språk och om vi alla följde de lagar, bestämmelser och rekommenda-tioner, som finns i trafiken, så skulle siffrorna vad gäller döda och svårt skadade se helt annorlunda ut och vi skulle mer och mer närma oss nollvisionens mål. Även om det med dagens sätt att räkna antalet dödade och svårt skadade vi aldrig kan nå nollvisionens mål. Detta beroende på, att många av dödsfallen i trafiken liksom även svårt skadade beror egent-ligen inte på trafiken utan på akuta sjukdomar som uppstått i detta sammanhang. Låt mig som exempel på detta hänvisa till ett år då vi i Ljungby hade 11 döda i trafiken. Av dessa hänförde sig inte mindre än 8 till akuta sjukdomar som uppstått för föraren och som orsakade en trafik-

olycka med dödlig utgång.
Det här var sista trafikrutan före sommaren 2017. Låt mig avsluta med att först tacka för att du läser vad jag skriver om trafiksäkerhet och trafiknykterhet. Du är alltid välkommen med synpunkter och frågor, som du vill att jag ska ta upp. Jag vill sedan önska dig en skön och framför allt trafikolycksfri sommar, kör försiktigt, var rädd om dig själv och dina medtrafi-kanter, så hörs vi igen till hösten, om vi lever och har hälsan. 
